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Larm bedeutet Stress

In Kitas, Schulen und Offenen Ganztagsschulen (OGS)
finden wir viele schallharte Oberflachen wie Wande,
Boden, Decken und Fenster, die eine hohe Schallref-
lektion und somit eine hohe Larmbelastung bewirken.

Wenn der tagliche Schalleintrag nicht adaquat ab-
sorbiert wird, steigt die Belastung durch Larm. Die
Folge sind Stress, schnelle Ermidung, geringere
Aufnahmefahigkeit und weniger Freude am Miteinan-
der. Haufig wird bei der Planung von Einrichtungen
fir Kinder der Aspekt der Raumakustik nicht ausrei-
chend berlicksichtigt.

Im Kindergartenalter sind weder die Entwicklung des
Horvermogens noch der Spracherwerb bereits kom-
plett abgeschlossen. Durch schlechte Raumakustik
werden grundlegende Faktoren flir den Spracherwerb
und die Gedachtnisleistung nachhaltig gestort. Die
gute Einstellung der Akustik mindert Larm und ver-
bessert die Sprachverstandlichkeit. So miissen Kinder
und Erzieher:innen sich nicht mehr ,iberschreien”.

Die Optimierung der Raumakustik fordert zudem die
Konzentration, bewirkt ein entspannteres Arbeiten und
senkt die Stressbelastung. Sie wirkt sich positiv auf den
Krankheitsstand und das gesamte Miteinander aus.
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Gesetzliche Richtlinien

Fir Orte padagogischer Arbeit gibt es festgelegte
Richtlinien zur Larmbelastung gemaf DIN 18041 und
gemanB Arbeitsstattenrichtlinien. Sie betreffen den
maximalen Larmpegel und die zuldssige Nachhallzeit.

Kindertagesstatten / OGS / Schulen, als elementare
Einrichtungen unseres Bildungssystems, bendétigen
besondere lernférdernde Gegebenheiten, um ein
optimales Lernumfeld gewahrleisten zu kbnnen.
Studien haben gezeigt, dass besonders Larm sich
negativ auf die Lernleistung und Konzentrationsfa-
higkeit der Kinder auswirkt.

Infos zum Thema

Fir weiterfihrende Informationen senden wir
Ihnen auf Wunsch gerne folgende Broschiren
im PDF-Format per Mail zu:

> Hilfestellung zur Gestaltung von Kindertages-
statten (Landesunfallkasse NRW, Rheinischer
Gemeindeunfallversicherungsverband, Gemeinde-
unfallversicherungsverband Westfalen Lippe)

> Leitfaden flr die Innenraumhygiene in Schul-
gebauden (Umweltbundesamt)

Beispiele und viele Referenzen finden Sie auf
unserer Homepage objectiv.de, auf unserer
Facebook-Seite und auf Instagram.

Die von uns eingesetzten Materialien entsprechen
den relevanten Brandschutzvorschriften und sind
emissionsfrei. Testate dazu werden bei Beauftra-
gung bereitgestellt.
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Unsere Beratung ist fiir Sie gratis

 Analyse der Raumakustik bei Ihnen vor Ort

« Individuelle Berechnung zur Optimierung lhrer
Akustiksituation unter Berlicksichtigung der Vor-
gaben DIN 18041 und Arbeitsstattenverordnung

- Erstellung eines unverbindlichen Angebotes mit
detaillierten Erklarungen und Bildern.

- Vielfaltige Gestaltungsmoglichkeiten unter
Berlicksichtigung lhrer Wiinsche und lhres
padagogischen Konzepts



